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Inledning 

Våra vägar och trafiken på dem avger en rad föroreningar. För att minska 
miljöbelastningen från dessa och konsekvenserna av eventuella olyckor där miljögifter 
riskerar att läcka ut i våra marker, sjöar och vattendrag anläggs dagvattenanläggningar. 
Anläggningarnas främsta syfte är att rena vattnet innan det når närliggande recipienter . 
Anläggningarna behöver skötas och underhållas för att behålla sin funktion.  

Denna handbok hanterar dagvattendammar och översilningsytor, hur reningsprocessen 
fungerar och hur de ska skötas. Handboken ska fungera som ett stöd för driftansvariga 
och de entreprenörer som ansvarar för inspektion och skötsel av denna typ av 
anläggningar. Handboken ska även fungera som underlag för att ta fram 
skötselbeskrivningar  för specifika anläggningar.  

Handbokens upplägg 

Handboken har delats in i en informationsdel och en instruktionsdel. I 
informationsdelen finns information om vad dagvatten är, varför öppna 
vägdagvattenanläggningar används, hur reningsprocessen fungerar samt vilka typer av 
vägdagvattenanläggningar som finns. Här finns också informat ion kring hur dammarna 
bör vara utformade för att gynna rening sprocessen. Kapitlet rymmer även en generell 
beskrivning av dammarnas sediment - hur snabbt sedimenten växer, vilka 
föroreningshalter som kan finnas samt vilka juridiska aspekter som finns på 
sedimenthanteringen.  Kapitlet ska ge en djupare förståelse den skötsel som beskrivs i 
instruktionsdelen.  

I instruktionskapitlet finns mer praktisk information om vad e n skötselbeskrivning ska 
innehålla. Här finns en generell checklista på inspektionspunkter och skötselåtgärder 
som inspektionen kan medföra. Instruktionskapitlet rymmer även mer detaljerad 
information vad som ska uppmärksammas vid inspektion , hur skötselåtgärderna ska 
utföras, hur ofta och när på året de bör utföras samt vilka verktyg och maskiner som kan 
vara lämpliga. Sist i detta kapitel finns beskrivningar kring sedimenthantering �± när och 
hur sedimenten bör rensas, vilka tester som bör utföras på sedimenten och hur de 
uppgrävda sedimenten bör hanteras.  
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INFORMATIONSKAPITEL 

I denna del av handboken finns information om vad dagvatten är, varför 
öppna vägdagvattenanläggningar används, hur reningsprocessen 
fungerar samt vilka typer av vägdagvattenanläggningar som finns. Här 
finns också information kring hur dammarna bör vara utformade för att 
gynna reningsprocessen.  

Kapitlet rymmer även en generell beskrivning av dammarnas sediment - 
hur snabbt sedimenten växer, vilka föroreningshalter som kan finnas 
samt vilka juridiska aspekter som finns på sedimenthanteringen. Kapitlet 
ska ge en djupare förståelse den skötsel som beskrivs i instruktionsdelen. 
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Dagvatten och dagvattenanläggningar 

Dagvatten är tillfälligt avrinnande vatten på ytan av mark eller konstruktion er, t.ex. 
regnvatten, smältvatten, spolvatten eller framträngande grundvatten. Vägdagvatten 
bildas genom avrinning från vägytan och andra hårdgjorda ytor inom vägområdet. Det 
är förorenat av avgaser, partiklar från fordonskorrosion o ch vägbanans nötning, 
användning av kemiska medel samt läckage från anläggningsmaterial ( Vägverket, 
2003). Dagvattnets innehåll av föroreningar och recipientens (vattendrag, sjö eller hav 
dit dagvattnet  slutligen rinner)  känslighet är avgörande för hur dagvattnet ska 
behandlas. Öppna dagvattenanläggningar kräver förhållandevis lite skötsel jämfört med 
ett reningsverk.  

Huvudsyftet med en vägdagvattenanläggning är att rena vattnet och motverka spridning 
av föroreningar till omgivande mark, grundvatten eller ytvatten. Dagvattenanläggningar 
kan även ha som syfte att skydda mark och vatten vid olyckor med farligt gods. Detta är 
särskilt viktigt inom skyddsområde för vattentäkter.  

Förutom ovanstående miljömässiga motiv finns även hydrauliska motiv (för att 
motverka överbelastning av nedströms liggande trummor, brunnar och ledningar), 
estetiska motiv (skapa en attraktiv och artrik vägmiljö) , biologiska motiv (erbjuda 
livsmiljöer åt  vatten- och våtmarkslevande arter) samt ekonomiska motiv (uppnå en 
ekonomisk hantering av vägdagvattnet). Samtliga fem motiv förekommer i Sverige, men 
det miljömässiga dominerar följt av det hydrauliska motivet.   

Det är viktigt att ha kunskap om dammens syfte innan inspektion och skötselåtgärder 
eftersom dammens syfte kan påverka skötselåtgärderna. 

Hur fungerar reningsprocessen? 

Föroreningar avskiljs från dagvatten genom olika processer. De främsta 
reningsprocesserna är sedimentation, upptag av näringsämnen av växter, mikrobiell 
nedbrytning, denitrifikation samt urskiljning av olja tack vare dess lägre densitet. 

  
Figur 1. Fördröjnings- och sedimentationsdamm vid Johanneslund, Stockholm. Fotot är 

taget under inspektion av dammen, 2014. 



 

9 
 

�/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E�^�<���W�/�d���> 

Sedimentation 

Sedimentation är det mest effektiva reningsprocessen i dagvattendammar. 
Sedimentation innebär att p artiklar  sjunker till botten av dammen. Sedimentation är en 
viktig funktion för  föroreningar som är bundna till partiklar. Olika föroreningar är 
bundna till partiklar i varierande grad och avskiljs därför olika effektivt i 
sedimentationsanläggningar (Vägverket, 2006a). Fosfor är exempelvis partikelbund et 
och kan separeras på detta sätt. Vidare är organiska föreningar, till exempel PAH  
(Polycyclic Aromatic Hydrocarbons, dvs. polycykliska aromatiska kolväten ), ofta starkt 
hydrofoba (vattenavvisande) och bundna till partiklar  och kan urskiljas genom denna 
process. För metaller varierar förmågan till fastläggning i sediment beroende på pH, 
redoxpotential  (Materialets förmåga att avge elektroner eller att ta upp elektroner),  
syrehalt och vilken metall det är fråga om. Bly är huvudsakligen, till 80 �±90 %, bundet 
till partiklar i dagvattnet och kan urskiljas genom sedimentation.  

Upptag av växter och mikrobiell nedbrytning  

Växter i en dagvattendamm bidrar till reningen genom att de tar upp näring från vattnet 
eller från sedimentet, beroende på om det är undervattensväxter eller övervattensväxter. 
Växterna bidrar även till rening genom att partiklarna filtreras bort eftersom de fastnar i 
vegetationen. Växter minskar dessutom erosionsrisken eftersom rötterna stabiliserar 
marken samtidigt som flödet lugnas  (Vägverket, 2006). Rening kan också ske genom 
mikrobiell nedbrytning av organiska föreningar (oljor, lösningsmedel etc.).  

Denitrifikation 

Denitrifikation är en process som utförs av mikroorganismer i syrefattiga miljöer . Vid 
denitrifikation omvandlas  kväveföreningar i vattnet (nitrat) till kvävgas. Kvävgasen 
återgår till atmosfären och på så sätt renas vattnet från kväve. Vegetation i dammen 
förstärker  denna mikrobiella kväveomsättning , vilket leder till ökad kvävereduktion . 
Kvävehalten är ofta inte så hög i dagvatten, varför denna process är av mindre betydelse 
i dagvattendammar jämfört med i  t.ex. våtmarker som används för att rena 
avloppsvatten eller avrinning  från åkermark  (WRS, 2013). 

Urskiljning genom olika densitet 

Oljeföroreningar har lägre densitet än vatten  och flyter på ytan. De kan därför samlas 
upp vid ett dammutlopp eller i enkla oljeavskiljare uppströms anläggnin gen.  

Olika typer av öppna vägdagvattenanläggningar 

Näst efter diken är fördröjnings - och sedimentationsdammar den vanligaste 
anläggningsformen för behandling av vägdagvatten och utgör 80 % av Trafikverkets 
anläggningar (Trafikverket , 2014). Andra anläggningstyper är översilningsytor, 
infiltrationsanläggningar och våtmarker.  

I handboken behandlas följande två huvudtyper:  

�‡ Fördröjnings - och sedimentationsdammar med eller utan riklig vegetation . Fokus är 
på dammar med vegetation eftersom dessa kräver mer skötsel. 

�‡ Översilningsytor  
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Fördröjnings- och sedimentationsdammar 

Det finns i huvudsak två typer av dagvattendammar, våt damm som är avsedd att hålla 
en permanent öppen vattenspegel samt överdämningsyta (även kallad översvämningsyta 
eller torrdamm ) som är avsedd att tömmas genom avledning eller infiltration  mellan 
avrinningstillfällena.  

En damm dämpar och fördröjer dagvattenflödet ut till recipienten  vid snösmältning och 
kraftiga regnfall. Samtidigt renas vattnet genom sedimentering av partikulärt material, 
genom upptag av löst material till växter och genom adsorption (ett ämne binder till en 
yta tack vare ämnets ytenergi) av finmaterial till bottense dimenten . Dammar kan också 
ge ett gott skydd vid olyckor med farligt gods och rätt utformade kan de göra vägmiljön 
mer estetiskt tilltalande.  

Hur effektiv en damm är från reningssynpunkt beror på vattnets uppehållstid och 
strömningsförhållande i dammen, d ammens djup och dammens vegetation. Dammens 
effektivitet är starkt beroende av dess utformning och dimensionering , vilket främst är 
en anläggningsfråga. Dammens utformning och dimensionering tas upp i korthet i 
denna handbok eftersom det kan påverka dammens skötsel. 

Dammens utformning, vattnets uppehållstid och strömningsförhållande 
Dammen bör vara utformad med ett högt längd/breddförhållande ( L/B). Det innebär att 
en långsmal damm är att föredra framför en kort och bred, p.g.a. att flödet då kan 
spridas jämnt över dammen och hela dammens yta får en effektivare användning. Det är 
också enklare att sköta en långsmal damm eftersom man kommer åt stora delar av 
dammen med t.ex. en grävmaskin från ömse sidor (WRS, 2013). 

Dammen ska ha ett långsamt strömningsförhållande, på så sätt gynnas sedimentering av 
partikelbundna föroreningar som tungmetaller och PAH . Vattnets uppehållstid  i 
dammen bör vara 12�±24 timmar . Uppehållstiden kan förlängas om dammen har en 
slingrande form eller genom att skärmar anläggs vid i nlopp och utlopp.  Djupare zoner 
tvärs flödesriktningen medför att vattnet  sprids bättre i dammen. De minskar även 
vattnets hastighet och gynnar därmed sedimentationen.  En djupare zon bör finnas vid 
inloppet av dammen där sedimentationen är som störst. 

 
Figur 2. Överdämningsytor (även kallad översvämningsytor eller torrdammar) är ofta är så 

gott som tomma på vatten, men fylls i samband med nederbörd eller snösmältning (Illustration 

Fritz Ridderstolpe, WRS 2013) 
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Vattendjup 
Dammen bör ha ett varierande djup. Dammen ska ha ett minimidjup som förhindrar att 
bottenmaterialet slammas upp eller eroderas bort och ett maximidjup som medg er 
syrerika förhållanden. Syrerika förhållanden är nödvändiga för att fosfor och 
tungmetaller ska kunna ackumuleras i bottensedimenten . Vid syrefria förhållanden 
startar istället kemiska processer som frigör dessa ämnen. Lämpligt vattendjup i en 
damm är normalt 1�±1,5 m, som vid regn kan öka till 2 �±2,5 m. Grundare partier, under 
0,6 meter, samt en varierande bottentopografi, gynnar vattenreningen.  Ett grunt vatten 
som är solbelyst ger högre vattentemperatur vilket snabbar på framförallt de biologiska 
reningsprocesserna. Djupare partier är me r effektiva för sedimentation. Vissa dammar 
har s.k. trösklar, d.v.s. mycket grunda partier som bidrar till att minska flödet och sprida 
ut det jämnare över dammen. 

Upprätthållande av rätt vattendjup kräver  ibland  en tät botten med membran eller 
liknande så att oönskad infil tration undviks. Dessutom ska diken och andra tillflöden 
vara täta så att vägdagvattnet verkligen når dammen. 

Vegetationens betydelse i dammar 
Många dagvattendammar har vegetation som har planterats eller etablerat sig spontant. 
Dammars vegetation är viktig för att skapa bra förutsättningar för vattenreningen. 
Växterna tar upp näring från vattenmassan och från sedimenten. För att näringen inte 
ska frigöras igen när växterna dör och bryts ner är det viktigt att växterna skördas och 
transporteras bort. Mängden näringsämnen och föroreningar som kan bortföras från en 
damm genom skörd av växter är i de flesta fall liten i jämför else med den mängd som 
avskiljs genom sedimentation. Organiskt material i sedimenten gynnar även 
reningsprocessen eftersom vissa föroreningar binder bättre till organiskt material.  

Utöver att växterna själva tar upp näringsämnen påverkar vegetationen 
sedimentationen, genom att rotfasta växter lugnar strömningen vid botten , bidrar till att 
sprida ut flödet jämnare över dammen  och därigenom underlättar sedimentationen.  
Rötter och växtdelar under vattenytan hjälper till att binda sedimentet så  att uppvirvling 
av sedimenterat material minskar . Denna funktion är extra viktig vid höga vattenflöden. 

 
Figur 3. Principskiss över våt dagvattendamm med vegetation. Illistration: Ekologigruppen. 
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Reningen sker också via mikroorganismer som lever på växternas ytor och svarar för 
nedbrytning och denitrifikation. Nedbrytningen är störst i syrerika miljöer medan 
kväverening genom denitrifikation kräver syrefattiga miljöer. Därför medför varierade 
djupförhållanden med olika växtlighet i dammen både biologisk ne dbrytning av 
organiskt material och  i viss grad även oljeprodukter (Trafikverket, 2011c) samt bra 
kväverening. Det organiska slammet som bildas efter nedbrytningen fastlägger fosfor 
och tungmetaller effektivt.  För mycket vegetation i dammen kan dock medföra att det 
blir svårare att samla upp lager av olja från ytan. 

Växterna har även en viktig roll för att motver ka erosion genom att rötterna stabiliserar 
jorden. Erosion uppstår främst vid höga regnflöden, men även genom påverkan från is 
vintertid. D et är främst strandzon och slänter som är utsatta. Väletablerad vegetation 
fyller samma funktion som makadam eller andra erosionsskyddande material.  
Samtidigt är vegetationsmattor oftast mer tilltalande och lättskött a eftersom slänten kan 
slås utan risk för att utrustningen skadas av stenar (WRS, 2013). En damm med flacka 
slänter och riklig vattenvegetation kan i naturnära vägmiljöer också erbjuda livsmiljöer 
åt många arter insekter, fåglar och groddjur.  

Dammens sammansättning av växter 
En damm med en mångfald av olika växter renar generellt mest effektivt  eftersom 
växterna fyller olika  funktioner, dels mekaniskt hur de påverkar strömningsmönster och 
dels biologiskt  genom att de skapar livsrum för en mängd organismer som bidrar i 
reningsarbetet.  Det optimala växtsamhället i dagvattenanläggningar består av arter som 
hör hemma i stabil a våtmarksmiljö er, d.v.s. en stor andel starr och andra halvgräs, arter 
som är långsiktigt konkurrenskraftiga . Våtmarksväxter kan planteras eller introduceras 
genom att slam tillförs från en naturlig våtmark, men växter etablerar sig även spontant.  

 

 
Figur 4. Kaveldun är effektiva vattenrenare, men medför ofta snabb igenväxning och 

missgynnande av andra mer fördelaktiga växtsamhällen. Bilden är tagen vid dagvattendamm vid 

Pinnån, Västra Spång, i samband med inspektion 2014.  


















































































